Na tej postojanki si lahko pripravite osvezilni caj iz vrecke, ki ste jo dobili
na zacetku poti.

Ker gre za hladen nacin priprave Caja, traja nekoliko dlje, da se iz zelisc
sprostijo etericna olja in zdravilne ucinkovine.

Caj vzemite s sabo in ga popijte na naslednji to¢ki poti.



