zom ) JEDILNIK MALIC IN KOst ¢
OSNOVNA SOLA SMARTNO 0B PAKI %

IATRK 700-730 [ MAICA T000-050. " KOSL0 1200845 |

. CISTA JUHA 7 ZAKUHO
o POLNOZRNAT KRUH, REZINA SIRA IN | o VANILIEV NAVIHANCEK, BANANA IN| TUNINE SPINACNE TESTENINE (1-
CAJ (1-11,5) CAJ (1-11,4)5,6) 113,5)
. MESANA SOLATA
— |« NAVADNI JOGURT S KOSMICI IN | «  POLBELI KRUH, DOMAC NAMAZ IN | TELECJA OBARA 7 ZLICNIKI
= = JABOLKO (1-115) CAJ (1-11,5) . DOMACE PECIVO (1-11,4,5)
o CUETI VV PARADIZNIKOVI OMAKI (1-
-8 |- COKOLINO, KOS MLECNEGA KRUHA | «  KRUH ANZEJ PANZEJ, MED IN 11,6,9,10)
= = (5,3) MASLO, MANDARINA (1-145) | o PIRE KROMPIR (5)
NN o ZELENA SOLATA S KORENCKOM
= o OVSEN KRUH, PASTETA, KOS | o  MAKOVKA, BELA KAVA IN HRUSKA | o PASULY S KRANUSKO (1-11)
= S PARADIZNIKA IN CAJ (1-13,4,5) (1-114,5,6,8) . SUVOVI CMOKI(1-11,4,5,6)
=2
. POROVA JUHA (1-115)
_ s | = BELKRUH, HRENOVKE IN CAJ (1- | o POLNOZRNATA ZEMLJA, KUHAN | o  TORTELINI V SMETANOVI OMAKI(I-
oS 11,6) PRSUT IN PAPRIKA (1-11) 1145)
= = . RDECA PESA
[6LUTEN 1 RAK] 3 RBE 4 JAJCA 5. MLEKO 6.50JA 7ARAIDI

11 PSENIGA
12 JECMEN "o —]
13 0VES % @59;93 Il

14 kL

3.0RESCKI | 9.LISTNA ZELENA | 10.GORCICNO SEME | 11.SEZAMOVO SEME | 1Z.ZVEPLOV DIOKSID IN | 13.VOLCJI BOR | 14.MEHKUZCI

09 080 SULFITI V KONC. >10

¥ P 5350 MG/KG % ©
*SHEMA SOLSKEGA SADJA **EKOLOSKO PRIDELANA ZIVILA

ZELIMO VAM DORER TEK!

0POMBA: PRIDRUZUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA GLEDE NA PONUDBO DOBAVITELJA IN NEPREDVIDENE AKTIVNOSTI V SOLI NA JEDILNIK
VSAKODNEVNO UVRSCAMO SADJE, ZA POTESITEV ZEJE PA IMAJO OTROCI VES DAN NA VOLJO VODO ALl NESLADKAN CAJ.

PRIPRAVILA: Julija Bolha, magistrica dietetike
KONTAKT ZA DODATNE INFORMACIJE IN POJASNILA: bolha.julija@gmail.com (+386 31-627-284)




